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RESUMEN

El estudio analiza las contradicciones del modelo de “educación para todos” 
en contextos marcados por desigualdades sociales, económicas y culturales. 
Busca identificar las barreras estructurales que impiden un acceso equitativo a 
la educación y examina cómo influyen los sesgos de género, clase y etnia en la 
reproducción de estas desigualdades. Se emplea un enfoque cualitativo mediante 
estudios de caso y entrevistas con actores educativos en comunidades margina-
das, complementado con análisis de políticas públicas y datos estadísticos. Las 
variables observadas incluyen el acceso a la educación, las condiciones estruc-
turales de los centros escolares, factores socioeconómicos y socioculturales, así 
como los resultados educativos.

ABSTRACT

The study analyzes the contradictions of the “education for all” model in contexts 
marked by social, economic, and cultural inequalities. It seeks to identify the 
structural barriers that impede equitable access to education and examines how 
gender, class, and ethnic biases influence the reproduction of these inequalities. 
A qualitative approach is used through case studies and interviews with educa-
tional stakeholders in marginalized communities, complemented by public policy 
analysis and statistical data. The variables observed include access to education, 
the structural conditions of schools, socioeconomic and sociocultural factors, 
and educational outcomes.

INTRODUCCIÓN

Educación para todos o un sesgo más para aumentar la desigualdad es un tema que 
invita a reflexionar sobre las contradicciones que pueden surgir en el acceso a la edu-
cación en contextos sociales, económicos y culturales desiguales. Si bien la idea de 
educación para todos promueve la igualdad de oportunidades y el derecho fundamen-
tal de cada individuo a recibir formación, en la práctica existen barreras estructurales 
y sesgos que pueden perpetuar o incluso aumentar las desigualdades. Estos sesgos 
pueden manifestarse en el acceso a recursos educativos, en las políticas públicas que 
no abordan adecuadamente las necesidades específicas de diferentes grupos, o en la 
discriminación sutil que se presenta dentro del sistema educativo.

A lo largo de la historia, la educación ha sido vista tanto como un motor de cambio 
social como una herramienta que puede reforzar las jerarquías preexistentes. En mu-
chos contextos, las personas provenientes de comunidades marginalizadas enfrentan 
obstáculos adicionales, como falta de infraestructura, currículos sesgados o sesgos de 
género, raza o clase, lo que dificulta que se beneficien plenamente de las oportunidades 
educativas. Por lo tanto, la educación para todos no debe ser entendida solo como una 
meta accesible en términos cuantitativos, sino como un proceso que también debe ser 
inclusivo, equitativo y libre de sesgos que refuercen la desigualdad.
Esta reflexión nos lleva a cuestionar si realmente estamos construyendo un sistema 
educativo que favorezca la equidad o si, por el contrario, estamos reproduciendo pa-
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trones que profundizan las disparidades sociales y económicas.
 
Este estudio tiene como objetivo principal analizar las contradicciones inherentes a la 
implementación del modelo de “educación para todos” en contextos sociales, econó-
micos y culturales caracterizados por la desigualdad. Se busca identificar las barreras 
estructurales que limitan el acceso equitativo a la educación y examinar cómo ciertos 
sesgos —de género, clase o etnia— influyen en la reproducción o superación de dichas 
desigualdades.

La investigación adopta un enfoque cualitativo, basado en estudios de caso y entre-
vistas semiestructuradas con actores educativos (docentes, estudiantes y autoridades 
escolares) en comunidades marginadas. Se complementa con análisis documental de 
políticas públicas educativas y estadísticas nacionales sobre acceso, permanencia y 
rendimiento escolar. La triangulación de datos permite profundizar en las experiencias.
Las variables observadas incluyen:
•	 Acceso a la educación: disponibilidad de escuelas, cercanía geográfica, gratuidad, 

transporte escolar.
•	 Condiciones estructurales: infraestructura escolar, recursos didácticos, formación 

del profesorado.
•	 Factores socioeconómicos: nivel de ingresos familiares, ocupación de los padres, 

acceso a servicios básicos.
•	 Factores socioculturales: género, pertenencia étnica, lengua materna, expectativas 

culturales respecto a la educación.
•	 Resultados educativos: tasas de matrícula, abandono escolar, niveles de logro aca-

démico.

CONTEXTO DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR HACE 10 AÑOS

En los últimos diez años, la educación superior en 
México ha tenido avances significativos en términos 
de cobertura y diversificación de ofertas académicas, 
pero persisten importantes desigualdades en el acceso 
y en la calidad de la formación. El sistema educativo 
superior mexicano está compuesto por una mezcla de 
instituciones públicas y privadas, siendo las primeras 
las que ofrecen una mayor cobertura, pero también las 
más demandadas debido a la gratuidad de su matrícula.

Uno de los principales desafíos sigue siendo la brecha 
entre la educación en zonas urbanas y rurales. A pesar 
de que el gobierno mexicano ha realizado esfuerzos 
por aumentar la cobertura a nivel nacional, los jóvenes 
provenientes de comunidades rurales o marginadas 
enfrentan serias barreras para acceder a programas de 
educación superior debido a la falta de infraestructura, 
el costo del transporte y los pocos recursos disponibles 
en sus localidades para cursar estudios fuera de sus 
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hogares. De acuerdo con la Organización 
para la Cooperación y el Desarrollo Econó-
micos (OCDE), las tasas de graduación de 
estudiantes provenientes de contextos de 
pobreza siguen siendo considerablemente 
más bajas que las de aquellos de clases 
medias o altas, lo que refleja una disparidad 
en el acceso.

El costo de la educación superior, espe-
cialmente en las universidades privadas, 
sigue siendo una barrera importante. Aun-
que existen programas de becas y apoyos 
gubernamentales, no todos los estudiantes 
pueden acceder a ellos debido a los requisitos 
y la competitividad de las becas. A esto se 
le suma la desigualdad en la calidad de la 
educación ofrecida: muchas universidades 
públicas, especialmente aquellas fuera de 
las principales ciudades, enfrentan limitacio-
nes en sus recursos, lo que afecta la calidad 
educativa que los estudiantes reciben.

Otro aspecto que ha sido objeto de preo-
cupación es la oferta educativa en áreas 
técnicas y científicas, las cuales están por 
debajo de la demanda y de las necesidades 
del mercado laboral, lo que impide una 
formación más orientada a la innovación y 
el desarrollo tecnológico.

A pesar de los esfuerzos por parte del go-
bierno y diversas instituciones para mejorar 
el acceso a la educación superior en México, 
la inequidad en la distribución de recursos, 
la calidad educativa y las oportunidades de 
financiamiento siguen siendo obstáculos 
significativos. Se requieren políticas públicas 
más efectivas y un enfoque integral para 
garantizar que todos los jóvenes, indepen-
dientemente de su origen socioeconómico 
o geográfico, tengan la oportunidad de ac-
ceder a una educación superior de calidad.

RETOS Y SOLUCIONES DE LA 
EDUCACIÓN SUPERIOR

En los últimos 10 años, la educación superior 
en México ha enfrentado varios retos sig-
nificativos. La educación superior enfrenta 
varios retos clave, como la desigualdad en el 
acceso a instituciones de calidad, el desajuste 
entre la oferta educativa y las necesidades 
del mercado laboral, y las disparidades en 
la calidad educativa entre universidades 
públicas y privadas. Estos desafíos afectan 
principalmente a estudiantes de zonas rura-
les o de bajos recursos, así como a aquellos 
que no encuentran formación acorde a las 
demandas del mercado laboral. Las solu-
ciones propuestas incluyen la ampliación de 
programas de becas y apoyos económicos, 
la actualización de planes de estudio para 
alinearlos con las necesidades del mercado, 

“La educación superior en Améri-
ca Latina enfrenta una paradoja: 
mientras la masificación promete 
mayores oportunidades, también 
ha profundizado las desigualdades 
debido a la calidad desigual de la 
oferta educativa y a las barreras 
estructurales que limitan el acceso 
de los sectores más vulnerables.”
(Rossell, 2022, p. 28).

“La educación superior en México 
ha experimentado avances en tér-
minos de cobertura, pero las dis-
paridades en el acceso y la calidad 
siguen siendo barreras significa-
tivas que afectan a los estudiantes 
provenientes de sectores margina-
dos” (González & Rodríguez, 2023, 

p. 75).
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y la inversión en infraestructura en zonas 
marginadas. Además, se recomienda forta-
lecer la colaboración entre universidades, 
empresas y el gobierno, y establecer me-
canismos de evaluación y acreditación más 
estrictos para garantizar una educación de 
calidad y equitativa para todos.

DESIGUALDAD EN EL ACCESO A LA
EDUCACIÓN SUPERIOR EN MÉXICO

La educación superior en México ha ex-
perimentado un crecimiento notable en 
las últimas décadas, con una expansión 
tanto de la oferta académica como de las 
instituciones que la imparten. Sin embargo, 
uno de los principales retos que persiste es 
la desigualdad en el acceso a esta educa-
ción, especialmente para los jóvenes de 
zonas rurales, marginadas o de 
bajos recursos. A pesar de los 
esfuerzos gubernamentales 
y las políticas de expansión, 
la educación superior si-
gue siendo inaccesible 
para muchos estudiantes 
que provienen de estos 
sectores. Esto se debe a 
una combinación de barreras 
económicas, sociales y geográ-
ficas que dificultan su acceso y 
permanencia en las instituciones 
educativas.

Una de las principales limitaciones para el 
acceso a la educación superior en México es 
el costo. Aunque las universidades públicas 
son gratuitas, los costos indirectos como 
transporte, materiales, y en algunos casos, 
alimentación y alojamiento, representan 
una carga significativa para las familias de 
sectores marginados o rurales. Por otro lado, 
las universidades privadas, que podrían 
ser una alternativa para los jóvenes que 
no pueden ingresar a las públicas, presen-
tan costos elevados, lo que hace aún más 
difícil el acceso para quienes provienen 
de contextos de pobreza. La competencia 
por becas y apoyos financieros es alta, y 

no todos los estudiantes pueden acceder 
a estos recursos debido a los requisitos y 
la limitada oferta disponible.

Además de las barreras económicas, exis-
ten obstáculos sociales y culturales que 
afectan a ciertos grupos, como las mujeres, 
las personas indígenas, y las comunidades 
rurales. Las mujeres, en muchas regiones del 
país, se enfrentan a estereotipos de género 
que limitan sus oportunidades educativas. 
Por otro lado, las comunidades indígenas 
a menudo enfrentan una doble discrimi-
nación: por su origen étnico y por su nivel 
socioeconómico. Esto crea una brecha en 
el acceso a la educación superior, ya que 
estos grupos no solo deben luchar contra las 
barreras económicas, sino también contra 

prejuicios y estigmas que dificul-
tan su integración en el sistema 
educativo superior.

La ubicación geográfica tam-
bién juega un papel crucial en 
la desigualdad en el acceso a 

la educación superior. Los 
jóvenes que residen en 
zonas rurales o alejadas 
de los centros urbanos 
enfrentan dificultades 
adicionales, como la falta 

de infraestructura educativa 
de calidad, el acceso limitado a Internet y 
las dificultades de transporte. Para estos 
estudiantes, desplazarse a las ciudades 
para acceder a una universidad representa 
un desafío logístico y económico, ya que 
deben asumir costos de transporte y, en 
muchos casos, de alojamiento. Esto limita 
las oportunidades educativas de quienes 
viven en áreas remotas, dejándolos en 
desventaja frente a aquellos que residen 
en las principales zonas urbanas del país. 

Para enfrentar esta desigualdad en el ac-
ceso a la educación superior, es esencial 
implementar un conjunto de medidas que 
aborden las barreras económicas, sociales 
y geográficas de manera integral. En primer 
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lugar, ampliar los programas de becas y 
apoyos económicos es crucial para per-
mitir que los estudiantes de comunidades 
rurales y marginadas puedan costear sus 
estudios. Estos apoyos deben ir más allá de 
las becas tradicionales y considerar otros 
factores, como el costo de vida, transporte 
y materiales educativos, para hacer frente 
a la carga económica que representa la 
educación superior.

Fomentar la creación de universidades y 
centros educativos en zonas alejadas es una 
medida fundamental para reducir las barreras 
geográficas. A través de la creación de nue-
vas instituciones educativas o la expansión 
de las existentes, se puede garantizar que 
los jóvenes de zonas rurales y marginadas 
tengan acceso a una formación de calidad 
sin tener que desplazarse a las grandes 
ciudades. Además, es importante mejorar 
la infraestructura educativa en estas regio-
nes, lo que incluye desde la construcción 
de nuevas aulas y campus hasta la mejora 
en el acceso a Internet y tecnologías de la 
información, fundamentales en el contexto 
educativo actual.

DESAJUSTE ENTRE LA OFERTA 
EDUCATIVA Y LAS NECESIDADES 
DEL MERCADO LABORAL EN
MÉXICO

Uno de los retos más importantes en la edu-
cación superior de México es el desajuste 
entre la oferta educativa y las necesidades 
del mercado laboral. A pesar de que el país 
ha experimentado una expansión en la co-
bertura educativa, con un crecimiento en 
el número de universidades y programas 
académicos, muchos egresados no logran 
encontrar empleo en áreas relacionadas con 
su formación. Este fenómeno es particular-
mente relevante en sectores clave para el 
crecimiento económico, como la ciencia, la 
tecnología, la ingeniería y las matemáticas 
(STEM, por sus siglas en inglés), donde la 
oferta de profesionales es insuficiente frente 
a la creciente demanda.

Una de las principales razones de este 
desajuste es la falta de alineación entre los 
planes de estudio de las universidades y 
las exigencias del mercado laboral. Si bien 
existe una oferta educativa amplia, muchas 
de las instituciones de educación superior 
en México no actualizan sus programas 
con la velocidad que exige la innovación 
tecnológica y las transformaciones en las 
industrias. Como resultado, los egresados 

encuentran que sus habilidades y cono-
cimientos no se corresponden con 

los requerimientos actuales de 
los empleadores. Las áreas 

tecnológicas y científicas 
son ejemplos claros de 

este fenómeno, ya que, a 
pesar de la alta demanda de 

profesionales en estos campos, 
las universidades siguen teniendo 

una oferta limitada en términos de 
programas de formación y capacidades 
específicas. Por otro lado, la falta de 

infraestructura y recursos en muchas 
instituciones académicas, especialmente 

fuera de las grandes ciudades, también li-
mita la calidad de la educación que reciben 
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los estudiantes en disciplinas clave para el 
desarrollo del país.

Además, el mercado laboral mexicano 
enfrenta una creciente necesidad de pro-
fesionales con habilidades específicas en 
sectores emergentes, como la inteligencia 
artificial, la biotecnología y la ciberseguri-
dad, pero las universidades no están res-
pondiendo de manera adecuada a estas 
nuevas demandas. Mientras tanto, persiste 
una sobreoferta de programas educativos 
en áreas tradicionales como las ciencias 
sociales y las humanidades, que no siem-
pre tienen una correlación directa con las 
oportunidades de empleo disponibles. 
Esto provoca una saturación de egresados 
en áreas con escasa demanda laboral y 
una escasez en disciplinas clave para el 
desarrollo económico del país.

Para abordar este desajuste, es crucial que las 
universidades mexicanas actualicen y adapten 
sus planes de estudio a las necesidades del 
mercado laboral, especialmente en áreas 
tecnológicas y científicas. Es fundamental 
que los programas educativos incluyan 
contenidos y habilidades que respondan a 
las demandas de los sectores productivos y 
emergentes. Para lograrlo, las instituciones 
educativas deben estar más en contacto con 
las industrias y las nuevas tecnologías, para 
que sus programas de formación estén ali-
neados con las tendencias globales y locales. 
Esto incluye la incorporación de nuevas áreas 
de conocimiento y competencias digitales, 
como la programación, el análisis de datos 
y la automatización de procesos, que son 
esenciales para el futuro del trabajo.

Una estrategia adicional es fomentar la co-
laboración entre universidades, empresas y 
organismos gubernamentales. Este enfoque 
tripartito permitiría que las universidades 
diseñaran programas educativos en con-
junto con las empresas, asegurando que 
la formación de los estudiantes esté más 
directamente orientada a las necesidades 
del mercado. Además, las empresas pue-

“La educación es un acto político, 
y los educadores deben ser con-

scientes de cómo las estructuras de 
poder influyen en los procesos de 
enseñanza y aprendizaje, reprodu-
ciendo o desafiando las desigualda-
des sociales.” (Giroux, 2005, p. 45).

den contribuir al proceso 
educativo mediante la 
oferta de prácticas pro-
fesionales, pasantías y la 
capacitación directa de 
estudiantes en sus entor-
nos laborales. A su vez, los 
organismos gubernamentales 
pueden apoyar con políticas 
públicas que incentiven esta 
colaboración y que garanticen 
que las instituciones edu-
cativas reciban los recursos 
necesarios para actualizar sus 
infraestructuras y programas

DESIGUALDAD EN LA CALIDAD 
EDUCATIVA EN LA EDUCACIÓN
SUPERIOR EN MÉXICO

En México, uno de los problemas más rele-
vantes en el ámbito de la educación superior 
es la desigualdad en la calidad educativa. 
A pesar de los avances en cobertura y ac-
cesibilidad, la calidad de la educación varía 
significativamente dependiendo del tipo de 
institución y su ubicación geográfica. Las 
disparidades en la calidad educativa son 
especialmente notorias entre las universi-
dades públicas y privadas, así como entre 
las instituciones situadas en las principales 
ciudades y aquellas ubicadas en zonas rurales 
o menos desarrolladas. Esta desigualdad 
repercute directamente en la formación que 
reciben los estudiantes, afectando tanto su 
preparación académica como sus perspec-
tivas laborales al momento de ingresar al 
mercado de trabajo.

Educación superior para todos o un sesgo más para aumentar la desigualdad.
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Existe una notable diferencia en los recursos disponibles para las 
universidades públicas y privadas. Las universidades públicas, aun-
que ofrecen educación gratuita, a menudo enfrentan limitaciones 
presupuestarias que impactan en la infraestructura, los recursos 
materiales y la calidad de los programas educativos. Esto se debe, 
en gran parte, a la insuficiencia de inversión pública en el sector 
educativo, lo que afecta la actualización de equipos, la capacitación 
docente y el desarrollo de programas académicos innovadores. En 
contraste, las universidades privadas, que dependen de los pagos 
de los estudiantes, cuentan con mayores recursos para invertir en 
tecnología, infraestructura y, en algunos casos, en la contratación 
de personal académico con formación internacional. Esto genera 
una brecha en la calidad educativa que favorece a los estudiantes 
que pueden costearse la educación privada, mientras que los 
de instituciones públicas, que son mayoría, a menudo enfrentan 
limitaciones en la calidad de la enseñanza.

Además de la disparidad entre universidades públicas y privadas, 
la ubicación geográfica juega un papel crucial en la calidad edu-
cativa. Las universidades situadas en grandes ciudades, como la 
Ciudad de México, Guadalajara o Monterrey, suelen contar con 
mejores infraestructuras, mayor acceso a recursos tecnológicos 
y una oferta educativa más diversificada y actualizada. Por otro 
lado, las universidades ubicadas en zonas rurales o menos desa-
rrolladas enfrentan retos significativos. Estas instituciones carecen 
de infraestructura adecuada, tienen menos acceso a tecnología 
de vanguardia y no siempre cuentan con los recursos financieros 
necesarios para ofrecer programas educativos de alta calidad. 
Esta disparidad geográfica crea un ciclo de desventaja para los 
estudiantes de zonas rurales, quienes no solo enfrentan dificultades 
para acceder a la educación superior, sino que además, una vez 
dentro del sistema, reciben una formación menos actualizada y 
de menor calidad en comparación con sus pares urbanos.

Para abordar la desigualdad en la calidad educativa, es funda-
mental incrementar la inversión en infraestructura y recursos, 
especialmente en las universidades públicas situadas en zonas 
marginadas. Estas instituciones requieren mayor apoyo guberna-
mental para modernizar sus instalaciones, actualizar sus equipos 
tecnológicos y ofrecer una formación más alineada con las de-
mandas del mercado laboral. Además, es crucial destinar recursos 
a la capacitación continua de los docentes, lo que contribuiría 
directamente a la mejora de la calidad educativa. Si las univer-
sidades públicas, que albergan a la mayoría de los estudiantes 
en México, cuentan con mejores recursos y personal altamente 
capacitado, podrían brindar una educación más equitativa y de 
calidad a todos los sectores de la población.

Educación superior para todos o un sesgo más para aumentar la desigualdad.

DEPENDENCIA DE LAS 
UNIVERSIDADES PRIVADAS 
DEBIDO A LA ALTA DEMANDA EN LAS UNIVERSIDA-
DES PÚBLICAS EN MÉXICO

En México, las universidades públicas representan una de las 
principales opciones para los estudiantes que buscan acceso 
a la educación superior debido a su gratuidad. Sin embargo, la 
alta demanda de estas instituciones ha generado una oferta in-
suficiente de plazas disponibles para todos los aspirantes, lo que 
provoca que miles de jóvenes no logren acceder a ellas cada año. 
Este desajuste entre la oferta y la demanda se ha convertido en 
un reto significativo para el sistema educativo mexicano. Como 
resultado, muchos estudiantes se ven forzados a depender de las 
universidades privadas, que, aunque ofrecen formación acadé-
mica, tienen costos elevados que no son accesibles para todos 
los sectores de la población, especialmente para las familias de 
bajos recursos.

La principal causa de la alta demanda en las universidades públicas 
es su gratuidad, lo que las convierte en una opción atractiva para 
los estudiantes provenientes de familias con recursos limitados. 
Sin embargo, esta gratuidad ha hecho que las plazas disponibles 
en estas instituciones sean insuficientes frente a la cantidad de 
aspirantes. Cada año, miles de jóvenes que desean ingresar a las 
universidades públicas no logran ser aceptados debido a la falta 
de espacio, lo que los obliga a recurrir a instituciones privadas 
que, a pesar de ofrecer educación de calidad en algunos casos, 
presentan costos de matrícula y otros gastos asociados que mu-
chos no pueden pagar. En este contexto, la dependencia de las 
universidades privadas se ha convertido en una consecuencia 
directa de la limitada capacidad de las universidades públicas 
para absorber la creciente demanda.

Este fenómeno es más pronunciado en ciertas áreas del país, don-
de las universidades públicas están concentradas principalmente 
en las grandes ciudades y no existen suficientes alternativas en 
zonas rurales o marginadas. En estas regiones, los estudiantes no 
solo enfrentan la competencia por una plaza en las universidades 
públicas, sino también barreras geográficas y económicas para ac-
ceder a instituciones privadas. Esto agrava aún más la desigualdad 
en el acceso a la educación superior, ya que aquellos con menos 
recursos se ven obligados a abandonar la idea de obtener un título 
universitario si no tienen acceso a una universidad pública o no 
pueden costear la educación en una privada.

La dependencia de las universidades privadas para muchos es-
tudiantes tiene importantes repercusiones. Primero, los costos de 
matrícula en las universidades privadas son una carga financiera 

Educación superior para todos o un sesgo más para aumentar la desigualdad.
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considerable para las familias, lo que limi-
ta la equidad en el acceso a la educación 
superior. Muchos estudiantes se ven obli-
gados a endeudarse o incluso a abandonar 
sus estudios debido a la imposibilidad de 
continuar pagando las altas cuotas. Además, 
las universidades privadas, al depender de 
la matrícula como su principal fuente de in-
gresos, no siempre cuentan con los recursos 
necesarios para ofrecer una educación de 
calidad comparable a la de las universida-
des públicas. Esto crea una disparidad entre 
los estudiantes que pueden permitirse una 
educación en universidades privadas de 
élite y aquellos que, a pesar de su esfuerzo 
y deseo de estudiar, deben conformarse con 
instituciones de menor calidad.

Además, la saturación de las universidades 
privadas también afecta la calidad educati-
va. Con un mayor número de estudiantes y 
recursos limitados, las universidades priva-
das pueden enfrentar problemas en cuanto 
a la atención a los alumnos, la calidad de 
los programas académicos y la formación 
del profesorado. Esto puede llevar a una 
educación menos especializada y menos 
competitiva en comparación con la ofrecida 
por las universidades públicas, que gene-
ralmente tienen una formación más integral 
y recursos para mejorar su infraestructura 
y calidad educativa.

Para reducir la dependencia de las universi-
dades privadas debido a la alta demanda en 
las universidades públicas, es crucial adoptar 
una serie de soluciones estructurales. En 
primer lugar, es necesario ampliar la oferta 
de plazas en las universidades públicas. Esto 
se puede lograr mediante la creación de 
nuevos programas académicos y la apertura 
de nuevas universidades, especialmente 
en regiones donde la oferta educativa es 
limitada. Ampliar la infraestructura de las 
universidades públicas y mejorar su capa-
cidad de recibir más estudiantes ayudaría 
a reducir la presión sobre las instituciones 
existentes, aumentando las oportunidades 
para quienes no pueden acceder a una 
universidad privada.

Educación superior para todos o un sesgo más para aumentar la desigualdad.

INSEGURIDAD Y VIOLENCIA EN 
ALGUNAS REGIONES DE MÉXICO: 
IMPACTO EN LA EDUCACIÓN 
SUPERIOR

La inseguridad y la violencia en ciertas 
regiones de México han emergido como 
un obstáculo significativo para el acceso y 
la permanencia de los estudiantes en las 
universidades. Este fenómeno afecta par-
ticularmente a las zonas rurales y margina-
das del país, donde la presencia de grupos 
criminales, el narcotráfico y las luchas de 
poder generan un entorno peligroso para 
los jóvenes. En este contexto, muchos estu-
diantes enfrentan dificultades para acceder 
a las instituciones educativas o incluso se 
ven obligados a abandonar sus estudios 
debido al temor por su seguridad personal. 
La violencia no solo afecta el traslado a las 
universidades, sino que también genera un 
ambiente de desmotivación y estrés que 
impacta negativamente el rendimiento 
académico de los estudiantes.

La violencia en algunas regiones de México 
ha creado una serie de barreras para que 
los estudiantes puedan asistir regularmen-
te a la universidad. En lugares donde los 
enfrentamientos entre grupos del crimen 
organizado son comunes, las rutas de trans-
porte se vuelven peligrosas, y muchas veces 
los jóvenes se ven forzados a abandonar 
sus estudios o tomar decisiones drásticas, 
como mudarse a otras regiones para con-
tinuar su formación. La falta de seguridad 
en los alrededores de las universidades 
también es un factor que contribuye a la 
deserción, ya que muchos jóvenes se sienten 
inseguros al ingresar y salir de los campus, 
especialmente en zonas con alta incidencia 
de criminalidad.

Además, la violencia genera un clima de 
temor que impacta la salud mental de los 
estudiantes, quienes se ven atrapados en 
un círculo de angustia y estrés debido a los 
constantes peligros que enfrentan. Este am-
biente afecta no solo la asistencia a clases, 
sino también el rendimiento académico, la 
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capacidad de concentración y la motiva-
ción para continuar con los estudios. En las 
comunidades rurales, donde los servicios 
educativos son limitados y las opciones 
para estudiar fuera de la región son escasas, 
la violencia puede resultar en una doble 
exclusión: la falta de acceso a una educa-
ción superior de calidad y la imposibilidad 
de acceder a otros servicios que puedan 
mejorar sus condiciones de vida.

Para abordar el impacto de la inseguridad 
y la violencia en el acceso a la educación 
superior, es fundamental mejorar las condi-
ciones de seguridad en las zonas afectadas, 
con políticas que no solo se enfoquen en el 
fortalecimiento de la seguridad pública, sino 
que también aborden las causas estructurales 
de la violencia. Implementar estrategias de 
prevención del delito, aumentar la presen-
cia de fuerzas de seguridad en áreas clave 
alrededor de las instituciones educativas y 
generar programas de vigilancia comunitaria 
pueden ayudar a mitigar los riesgos a los 
que se enfrentan los estudiantes. Las uni-
versidades deben colaborar estrechamente 
con las autoridades locales y federales para 
crear entornos más seguros en los alrede-
dores de los campus, asegurando que los 
estudiantes puedan desplazarse sin temor 
a ser víctimas de la violencia.

Como últimas reflexiones dentro del ses-
go social en la educación superior puedo 
otorgar las siguientes conclusiones: 

La desigualdad en el acceso a la educación 
superior en México es un problema multifa-
cético que requiere soluciones integrales. A 
través de la expansión de becas, la creación 
de instituciones educativas en zonas mar-
ginadas y la implementación de políticas 
públicas inclusivas, es posible reducir esta 
brecha y garantizar que todos los jóvenes 
tengan las mismas oportunidades para ac-
ceder a una educación superior de calidad.

El desajuste entre la oferta educativa y las 
necesidades del mercado laboral en México 
es un desafío complejo que requiere una 

acción coordinada entre las instituciones 
educativas, el sector empresarial y el go-
bierno. A través de la actualización de los 
planes de estudio, la colaboración entre 
estos actores y el fomento de la educación 
continua, se puede lograr una educación 
superior más alineada con las demandas del 
mercado laboral. De esta forma, se podrán 
generar mayores oportunidades de empleo 
para los egresados y contribuir al desarrollo 
económico y tecnológico del país.

La desigualdad en la calidad educativa en 
la educación superior de México es un reto 
que afecta tanto a las instituciones como a 
los estudiantes, creando una brecha signi-
ficativa entre las oportunidades educativas 
de diferentes sectores de la población. Para 
reducir estas disparidades, es necesario 
invertir en infraestructura y recursos en las 
universidades públicas, implementar me-
canismos de evaluación y acreditación más 
estrictos, y fomentar la cooperación entre 
instituciones de educación superior. Solo a 
través de estas acciones se podrá avanzar 
hacia una educación más equitativa y de 
calidad que garantice oportunidades justas 
para todos los estudiantes, independien-
temente de su contexto socioeconómico 
o geográfico.

La dependencia de las universidades pri-
vadas en México debido a la alta demanda 
en las universidades públicas es un desafío 
importante que limita el acceso equitativo 
a la educación superior. Para abordar esta 
problemática, es necesario aumentar la 
oferta de plazas en universidades públicas, 
incrementar el financiamiento público y 
ofrecer opciones de financiamiento acce-
sibles para estudiantes de instituciones 
privadas. Solo a través de estas acciones 
se podrá garantizar una educación superior 
más inclusiva y equitativa, permitiendo que 
más jóvenes accedan a una formación de 
calidad, independientemente de su situa-
ción económica.

La inseguridad y la violencia en algunas 
regiones de México son barreras significati-
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vas que afectan el acceso y la permanencia 
de los estudiantes en las universidades, 
especialmente en las zonas rurales y mar-
ginadas. Para abordar este reto, es nece-
sario implementar políticas de seguridad 
efectivas, desarrollar programas de apoyo 
psicológico y fomentar el uso de la educa-
ción a distancia como una alternativa viable 
para los estudiantes que no pueden asistir 
a clases presenciales. Solo a través de un 
enfoque integral que combine seguridad, 
apoyo emocional y acceso a tecnologías 
educativas se podrá garantizar que los 
estudiantes puedan continuar con su for-
mación académica a pesar de los desafíos 
que enfrentan en su entorno.

Los retos que enfrenta la educación superior 
en México requieren soluciones integrales 
que aborden las desigualdades en el ac-
ceso, la calidad educativa, la relación con 
el mercado laboral, y las barreras impues-
tas por la inseguridad. Solo a través de un 
enfoque coordinado y colaborativo, que 
involucre a las instituciones educativas, el 
sector privado, el gobierno y la sociedad en 
general, se podrán generar las condiciones 
necesarias para que todos los jóvenes del 
país puedan acceder a una educación su-
perior de calidad, independientemente de 
su origen socioeconómico, geográfico o las 
circunstancias del entorno en el que viven.

DISCUSIÓN Y RESULTADOS

La presente investigación sobre los retos 
de la educación superior en México revela 
múltiples dimensiones de desigualdad y 
desajuste estructural que afectan tanto el 
acceso como la calidad de la educación. A 
partir de los hallazgos expuestos, se puede 
sostener que, si bien ha habido avances no-
tables en cobertura, como señalan González 
& Rodríguez (2023), las brechas estructurales 
siguen afectando a los estudiantes más vul-
nerables, en especial aquellos provenientes 
de sectores rurales, indígenas o de bajos 
ingresos.

Educación superior para todos o un sesgo más para aumentar la desigualdad. Educación superior para todos o un sesgo más para aumentar la desigualdad.

González & Rodríguez (2023) destacan que 
las disparidades en acceso y calidad son 
persistentes, una afirmación que se confirma 
en los resultados obtenidos en este estu-
dio. Por ejemplo, se ha documentado que 
el costo indirecto de la educación pública 
—transporte, materiales y alimentación— 
continúa siendo un obstáculo importante, 
lo que sustenta la idea de que la gratuidad 
formal no garantiza una equidad real. En 
zonas rurales, la falta de infraestructura 
adecuada y la escasez de instituciones 
educativas obligan a muchos jóvenes a 
migrar o abandonar sus estudios, lo cual 
profundiza la exclusión social.

Asimismo, los hallazgos también dialogan 
con la postura de Giroux (2005), quien argu-
menta que la educación es un acto político 
que reproduce o desafía las estructuras de 
poder. En este sentido, se encontró que las 
universidades públicas con menos recursos 
tienden a ofrecer una formación limitada 
en comparación con las privadas, lo que 
perpetúa la desigualdad estructural. Los 
estudiantes de instituciones públicas en 
zonas marginadas enfrentan múltiples ca-
pas de exclusión: tecnológica, pedagógica 
y laboral. Esta situación coincide con la crí-
tica de Giroux sobre cómo las estructuras 
de poder determinan quién accede a una 
educación de calidad y quién no.

Los resultados obtenidos también evidencian 
un desajuste crítico entre la oferta educati-
va y las necesidades del mercado laboral. 
A pesar de la proliferación de programas 
universitarios, existe una sobreoferta en 
áreas de baja demanda y una suboferta 
en disciplinas STEM (ciencia, tecnología, 
ingeniería y matemáticas), lo que reduce 
las posibilidades de inserción laboral para 
muchos egresados. Esto refuerza la nece-
sidad de una revisión curricular profunda 
y de alianzas estratégicas con sectores 
productivos, como lo proponen diversas 
políticas contemporáneas.

Además, se identificó una dependencia 
creciente de las universidades privadas, 
fenómeno que afecta negativamente a la 
equidad. Aunque estas instituciones absor-
ben la demanda que las públicas no pueden 
atender, sus elevados costos excluyen a 
los estudiantes de escasos recursos. Esta 
situación se traduce en una segmentación 
del sistema educativo superior, donde el 
acceso y la calidad están determinados por 

el nivel socioeconómico, en línea con los 
argumentos de González & Rodríguez (2023).
Los hallazgos de este estudio refuerzan la 
necesidad de transformar estructuralmente 
el sistema de educación superior en México. 
Esto implica una mayor inversión pública, 
una planificación curricular vinculada con 
el mercado laboral, y políticas que aborden 
las desigualdades desde una perspectiva 
interseccional.
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